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GROUPE COURS/NIVEAU JOUR HORAIRE ENSEIGNANT(E) SALLE 

5/6 ans 
Éveil Grande 

Section 
Mercredi 9h30-10h15 

Gaëlle BAYET/Philippe LAUNAY Ailey (étage) 

Ophélie LE GAL/Delphine ROSE Messiaen (niveau -1) 

6/7 ans Éveil CP Mercredi 10h30-11h30 
Ophélie LE GAL/Philippe LAUNAY Ailey (étage) 

Gaëlle BAYET/Bénédicte RIO-SOURICE Lifar (étage) 

 
 

 

 

GROUPE COURS / NIVEAU JOUR HORAIRE ENSEIGNANT(E) SALLE 

Enfants 

CE1-CE2 Vendredi 17h00-18h15 

Gaëlle BAYET 

Messiaen 

CE2-CM1 Mercredi 11h30-13h00 

CM1-CM2 Mercredi 13h30-15h00 

CM2-6ème Mercredi 15h00-17h00 

6ème-5ème Mercredi 17h00-19h00 

5ème-4ème-3ème 

(cours spécialisation Théâtre en 

mouvement/danse) 
Lundi 17h15-18h45 

Gaëlle BAYET et 
Ophélie LE GAL 

4ème / 3ème  Jeudi 17h45-19h45 

Gaëlle BAYET Lycéens Vendredi 18h15-20h15 

Adultes Adultes Jeudi 20h-22h 
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GROUPE COURS JOUR HORAIRE ENSEIGNANT(E) 

Enfants 
(7-10 ans) 

 

Toutes techniques Mardi 17h00-18h30 
Laurence  

HERVE-BALLANGER 

Toutes techniques Mercredi 10h30-12h00 Delphine ROSE 

Toutes techniques Mercredi 13h45-15h15 Delphine ROSE 

Toutes techniques Jeudi 17h00-18h30 Camille PIERRON 

Toutes techniques Vendredi 17h00-18h30 Camille PIERRON 

Ados 
 (11-16 ans) 

Toutes techniques Mardi 18h30-20h00 
Laurence  

HERVE-BALLANGER 

Toutes techniques Mercredi 15h30-17h00 Delphine ROSE 

 
 

GROUPE COURS JOUR HORAIRE ENSEIGNANT(E) 

Adultes 

Expression libre Lundi 10h30-12h30 Delphine ROSE 

Expression libre Lundi 14h30 -16h30 Delphine ROSE 

Expression libre Mardi 20h00-22h00 
Laurence  

HERVE-BALLANGER 

Expression libre Jeudi 15h00-17h00 Camille PIERRON 

Expression libre Vendredi 10h30-12h30 Camille PIERRON 

Expression libre Vendredi 14h30-16h30 Camille PIERRON 

 
 

GROUPE MODULES FORMAT PERIODE JOUR / HORAIRE ENSEIGNANT(E) 

Adultes 
FABRICATION DE  
PAPIER VEGETAL 

1 cours/sem. 
Du 11/09/2023 
au 16/10/2023 

Le lundi 
de 18h à 20h 

Delphine ROSE 

Adultes 
LACHER PRISE  

(le hasard comme support) 
1 cours/sem. 

Du 06/11/2023 
au 11/12/2023 

Adultes MODELE VIVANT 1 cours/sem. 
Du 08/01/2024  
au 19/02/2024 

Adultes GYOTAKU (art japonais) 1 cours/sem. 
Du 11/03/2024 
au 15/04/2024 

Adultes 
IN SITU (différentes techniques 

sur le motif, land art, etc) 
1 cours/sem. 

Du 06/05/2024 
au 10/06/2024 

 
 

 

Adultes GRAVURE 
Format  

1 week-end 
23 et 24 sept. 2023 

Le Sam. de 9h à 17h 
et le Dim. de 9h à 13h 

Camille 
PIERRON 

Adultes PERSPECTIVES/PROPORTIONS 
Format  

1 week-end 
13 et 14 avril 2024 

 
 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Japon
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 
Enseignement dispensé en format de cours Petit Collectif, plusieurs élèves (PC) ; ou en cours Individuel (IND). Le 
format souhaité est attribué sous réserve des places disponibles.  
 

GROUPE INSTRUMENTS JOURS DE PRÉSENCE HORAIRES FORMAT ENSEIGNANT(E) SALLE 

Enfants 
à partir 
du CE1 

 
- 
 

Ados 
 
- 
 

Adultes 

Accordéon diatonique Lundi, Mercredi En sept. (1)  PC ou IND Mickaël MARCHAND 
Debussy 
Laskine 

Flûte traversière Mercredi, Vendredi En sept. (1) PC ou IND Nour TROTTIER 
Rampal 
Laskine 

Guitare class./élec.  Lundi, Mardi, 
Mercredi 

En sept. (1) PC ou IND Nicolas HÉNOT Varèse 
Basse 

Harpe celtique Mercredi En sept. (1) PC ou IND Lilou LEFRANÇOIS Laskine 

Orgue (Saint-Gildas) Lundi En sept. (1) PC ou IND Coralie AMEDJKANE Abbatiale 

Percussions classiques Jeudi, Vendredi En sept. (1) PC ou IND Bérangère LE MEUR Varèse 

Piano Du lundi au jeudi En sept. (1) PC ou IND Nathalie MURA Listz 

Saxophone Vendredi En sept. (1) PC ou IND Laure ALLUCHON Ohana 

Violon / Alto Lundi, Vendredi En sept. (1) PC ou IND Claire Le GALL Rampal 

Violoncelle Mercredi, Jeudi En sept. (1) PC ou IND 
Virginie BEDRINE 
Maylis TREMBLAY 

Ohana, 
Debussy 

Enfants 
Ados 

Percussions africaines Mercredi En sept. (1) PC Philippe LAUNAY Debussy 

 

(1) Horaires à planifier avec l'enseignant lors de sa permanence de rentrée qui 
aura lieux entre le 4 et 6 sept. 2023. Votre présence y est indispensable pour 
caler l’horaire du cours d’instrument.  
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 

CYCLE COURS / NIVEAU JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) SALLE 

Cycle 1 

1ère/2ème année 

FM 1ère année 
Mercredi 

ou 
Vendredi 

9h30-10h30 
ou 

17h00-18h00 

Bénédicte RIO-S.  
& Virginie BEDRINE 

Lifar 
- 

Debussy 

FM 2ème année 
Mercredi 

ou 
Vendredi 

11h30-12h30 
ou 

18h00-19h00 

Bénédicte RIO-S.  
& Virginie BEDRINE 

Dutilleux 
- 

Debussy 

Cycle 1 
3ème/4ème année + 

FM / Polyphoniques Lundi 17h30-19h00 
Marion LEBERRE & 

Nicolas HÉNOT 
Varèse 

Dutilleux 

FM / Musiques actuelles Mardi 18h00-19h30 Nicolas HÉNOT Varèse 

FM en mvt / Musiques du monde Mercredi 15h00-16h30 
Philippe LAUNAY & 
Mickaël MARCHAND 

Debussy 
Laskine 

FM / Orchestre Mercredi 16h30-18h00 Nicolas HÉNOT Varèse 

FM / Chant Mercredi 17h30-19h00 
Bénédicte RIO-S. & 

Marion LEBERRE 
Dutilleux 

FM en mouvement/ Percus Jeudi 17h15-18h45 
Philippe LAUNAY & 
Bérangère LE MEUR 

Varèse 
Dutilleux 

Cycle 2 

Formation 
Musicale  

FM 2C1A  Vendredi  17h15-18h45 Victor PINÇON Dutilleux 

FM 2C2A Vendredi 18h45-20h15 Victor PINÇON Dutilleux 

Cycle 2 

Ensembles 

Orchestre C2 Mercredi  18h00-19h30 Nicolas HÉNOT Varèse 

Ensemble de percussions C2 Mercredi 16h45-17h45 Philippe LAUNAY Debussy 

Atelier musiques trad’ 
(uniquement pour les lycéens) 

Lundi 19h00-20h00 Mickaël MARCHAND Debussy 

Atelier musiques actuelles 
(uniquement pour les lycéens) 

Lundi  20h15-21h00 Nicolas HÉNOT Varèse 

 

 

 

GROUPE INSTRUMENTS JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) SALLE 

Adultes/Lycéens Atelier musiques actuelles Lundi  20h15-21h00 Nicolas HENOT Varèse 

Adultes/Lycéens Atelier musiques trad’ Lundi 19h00-20h00 Mickaël MARCHAND Debussy 

Adultes/Lycéens Atelier musiques afros Jeudi (1 sem/2) 19h00-21h00 Philippe LAUNAY Debussy 
 

 
 
 

 

 

GROUPE DISCIPLINE 
JOURS DE 
PRÉSENCE 

HORAIRES FORMAT ENSEIGNANT(E) SALLE 

Adultes 

Technique vocale Mardi 9h30-10h45 PC 

Bénédicte RIO 
SOURICE 

Messiaen 
Technique vocale Mardi 18h00-19h15 PC 

Technique vocale Mercredi 19h00-20h15 PC Dutilleux 

 

 

GROUPE DISCIPLINE 
JOURS DE 
PRÉSENCE 

HORAIRES FORMAT ENSEIGNANT(E) SALLE 

Adultes 

Chœur du monde Mardi 19h30-21h00 Grand Coll 
Bénédicte  

RIO-SOURICE 
Messiaen 

Atelier chant trad’ 
& création 

Jeudi (1sem/2) 19h00-21h00 Grand Coll Philippe LAUNAY Debussy 
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 
 

 NIVEAU COURS JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) SALLE 

INITIATION  

CE1 Initiation danse Mercredi 11h30-12h30 Ophélie LE GAL Ailey 

 

 
 

NIVEAU COURS JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) SALLE 

CYCLE 1  

1C1A 

Jazz Lundi 17h00-18h00 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mardi 17h00 -18h00 Hélène DOUESNARD Lifar 

FMD 1 samedi/mois (3) 10h-11h30  Philippe LAUNAY Messian 

1C2A 

Jazz Mardi 17h00-18h15 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Jeudi 17h00-18h15 Hélène DOUESNARD Lifar 

FMD 1 samedi/mois (3) 
10h-11h30 ou 
11h30-13h (4)  

Philippe LAUNAY Messian 

1C3A 

Jazz Mardi 18h15-19h45 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Jeudi 18h15-19h45 Hélène DOUESNARD Lifar 

FMD 1 samedi/mois (3) 
10h-11h30 ou 
11h30-13h (4) 

Philippe LAUNAY Messian 

1C4A 

Jazz Mercredi 13h30-15h00 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mercredi 15h00-16h30 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Jeudi 17h30-19h00 Karine VICTOIRE Ailey 

Classique Vendredi 17h30-19h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 
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 
 

NIVEAU COURS JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) 

CYCLE 2  

2C1A 

Jazz Lundi 18h00-19h30 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mardi 18h00-19h30 Hélène DOUESNARD Lifar 

Classique Mercredi 13h30-15h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Mercredi 15h00-16h30 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

2C2A 

Jazz Lundi 19h30-21h00 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mercredi 13h30-15h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Mercredi 15h00-16h30 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Vendredi 19h00-20h30 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

2C3A 

Classique Mercredi 16h30-18h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Mercredi 18h00-19h30 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Jazz Samedi 10h00-11h30 Karine VICTOIRE Ailey 

Classique Samedi 11h30-13h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

2C4A 

Jazz Mercredi 16h30-18h00 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mercredi 18h00-19h30 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Samedi 10h00-11h30 Karine VICTOIRE Ailey 

Classique Samedi 11h30-13h00 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

CYCLE 3   

3C 

Jazz Mercredi 16h30-18h00 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Classique Mercredi 18h00-19h30 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Classique Samedi 10h00-11h30 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Jazz Samedi 11h30-13h00 Karine VICTOIRE Ailey 
 
 
 
 

(3) Calendrier des cours FMD du samedi (10 dates à noter pour l’année) : 
Samedis 23/09/23 - 21/10/23 - 18/11/23 - 09/12/23 - 20/01/24 - 17/02/24 - 16/03/24 - 13/04/24 - 18/05/24 - 15/06/24. 
 

(4) Groupe (et horaire du cours) déterminé en début d’année avec l’enseignant. 
 
 

 
 

GROUPE COURS JOUR HORAIRES ENSEIGNANT(E) SALLE 

Adultes 

Barre à terre Mardi 19h45-20h45 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Barre à terre Mercredi 19h30-20h30 Soazig LE FRENE-MADIEU Ailey 

Danse classique Mercredi 19h30-20h45 Isabelle LE CHARPENTIER-FUSCO Lifar 

Danse Jazz Jeudi 19h30-21h00 Karine VICTOIRE Ailey 

 


